
16. März 17. März 18. März 19. März 20. März

Karottensalat mit

Fruchtdressing Sen

Blumenkohlcremesuppe
G Wz M Sel mit

Vollkornbaguette G Wz Ro

Ger Haf

Spaghetti G Wz an

Gemüsebolognese Sel

dazu geriebener Käse
M

Seebarschfilet

natur F G Wz an

Bechamelsoße G Wz M Sel

dazu Cous Cous G Wz M

und Broccoli M

Pfannkuchenfluffies G

Wz Ei M mit kalter

Beerensoße

Gebratene

Putensteaks G Wz an

Bratensoße G Wz M Sel

dazu Kartoffel -

Karottenpüree M

Luftkuchen Ei, G Wz, M Stracciatellajoghurt M

Unsere Küche arbeitet ohne Geschmacksverstärker, verzichtet auf Konservierungsstoffe und verwendet jodiertes Speisesalz

Euer Vitadora - Team wünscht einen guten Appetit!

ZUSATZSTOFFE - 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt, 6 geschwärzt, 7 gewachst, 8 mit Süßungsmittel(n), 9 mit

Phosphat, 10 enthält eine Phenylalaninquelle, 11 hergestellt unter Mitverwendung von gentechnisch verändertem (Mais, Soja....) (gemäß Zusatzstoff-Zulassungsverordnung, 29.01.1998)

Alle Angaben ohne Gewähr, für konkrete Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Ausgabepersonal oder an Vitadora unter der Tel.Nr. 0800-84823672
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